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Gia Nghia, ngay 01 thang 9 nam 2020

] 7 KE HOACH
To chirc trién khai thuc hién cong tac tw van tam ly hoc duwong
Nam hoc 2020 - 2021

Thuc hién Thong tu 31/2017/TT- BGD DT ngay 18 thang 12 nam 2017 cua
B6 truong B GD&DT vé Huong dan thyc hién cong tac tu van tam ly cho hoc
sinh trong truong pho thong;

Thuc hién Cong van s6 289/SGD&DPT-CTTT-GDCN ngay 08/3/2019 cua
S GD&DT Hung Yén vé viéc tham dy tap huan trién khai cong tac tu van tam ly
trrong hoc nam 2019 theo Thong tu 31/2017/TT- BGD DT ngay 18 thang 12 nam
2017 ctia Bo truong Bo GD&DT vé Hudéng dan thuc hién cong tac tu van tam 1y

cho hoc sinh trong truong phd théng va cac van ban chi dao thyc hién nhiém vu
nam hoc 2018 — 2019;

Thuc hién ké hoach sfr)‘ S5I/KH-PGD&DT ngay 14 thang 3 ndm 2019 cua
Phong GD&DPT Van Giang vé t6 chirc trién khai thyc hién cong tac tu van tam 1y
hoc duong

Can cu dac diém tinh hinh thuc té cﬁg nha tru:c‘)’ng nﬁmq hoc 2020 - 2021,
Truong TH&THCS BE Vian Dan xay dung Ké hoach t6 chirc trién khai cong tac tu
van tam 1y cho hoc sinh trong nha trudong nam hoc 2020-2021, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH - YEU CAU:
1. Muc dich:

- Dinh hudng giao duc cho hoc sinh ¢6 kho khan vé tam 1y, tinh cam, nhiing
burc xtic ctia Itra tudi, nhitng vudng mac trong hoc tap, sinh hoat,...hodc nhing khé
khéan hoc sinh, cha me hoc sinh gdp phai trong qué trinh hoc tap va sinh hoat. Gép
phﬁn on dinh doi séng tam hon, tinh cam va gitp hoc sinh thyc hién dugc nguyén
vong va udc mo cua minh.

- Phong ngtra, hd tro can thiép kip thoi, c6 hudng giai quyét phu hop, giam
thiéu tac dong tiéu cuc c6 thé xay ra; gop phan xay dung méi trudng gido duc an
toan lanh manh, than thién va phong chong bao luc hoc duong, xam hai tinh duc
tré em.

- Hb tro va dua ra cac giai phap nham gitp hoc sinh rén k¥ nang song ; ting
cuong y chi, niém tin, ban linh, thai do Gmg xir phu hop trong cac moi quan h¢ xa
hoi; rén luyén sirc khoe, thé chat va tinh than, gép phan xay dung va hoan thién
nhén cach.



2. Yéu ciu:
- Cac thanh vién cua té tu van phai am hiéu dic diém tam sinh 1y lta tuéi
hoc sinh va phuong phap tu van dé viéc tur vén ¢6 hiéu qua. Trong qua trinh tu van

gido vién tu van can gitt bi mat nhiig van dé co tinh nhay cam cua hoc sinh, cha
me hoc sinh dé tranh sy mic cam cua cac doi tuong duoc tu van.

- Thudng xuyén trao dbi thong tin vé hoc sinh dé nim bét dic diém phat
trién tdm sinh ly Itra tudi va hoan canh cta gia dinh tdc dong cua nhirng thay d6i do
doi1 véi hoce sinh ; phat hién va ¢6 bién phap ho tro kip thoi, phu hop d61 voi nhitng
biéu hién bat thuong ctia hoc sinh

II. NOI DUNG:

Noi dung tu van tdm 1y hoc duong tap trung vao cac van dé sau:

1. Tu van tAm li Itra tudi, gi6i tinh, hon nhan, gia dinh, stic khoe sinh san vi
thanh nién phu hop vaéi ltra tudi.

2. Tu van, gido duc k¥ ning, bién phap Gng xt vin héa, phong chdng bao
lyc, xam hai va xay dyng moi truong gido duc an toan, lanh manh, than thién.

3. Tu van ting cuong kha nang ung pho, giai quyét van dé phat sinh trong
moi quan hé gia dinh, thay cd, ban bé va cac mdi quan hé xa hoi khac.

4. Tu van k¥ niang, phuong phap hoc tap hiéu qua va dinh hudng nghé
nghiép.

5. Tham van tam 1i d6i v6i hoc sinh gip kho khan can hd trg, can thiép, giai
quyét kip thoi. Gioi thiéu, hd trg dua hoc sinh dén cac co s0, chuyén gia diéu trj

tam ly dbi voi cac truong hop hoc sinh bi r6i loan tdm 1i ndm ngoai kha ning tu
véan cua nha trudng.

I11. GIAI PHAP THUC HIEN:

1. COng tac tuyén truyén, chi dao, trién khai:

- Trién khai, tuyén truyén Thong tu 31/2017/TT- BGD BT ngay 18/12/2017
cua Bo :[ru(’rpg B6 GD&DT va cac van ban chi dao, huéng dan c(), liét} quan cong
tac tu van dén dia phuong, phu huynh hoc sinh va hoc sinh dugc biét dé phai hop.

- Cong khai quyét dinh thanh lap T6 tu van va ké hoach hoat dong trén
qusite cua nha truong dé CB, GV, NV va HS, PH duogc biét, trao doi khi can
thiét.

2. Tang cwong hoat dong gido duc ky niang song, giao duc dao dirc, 10i
song cho hgc sinh:

- Céc tb chuc Doan, D01 trong nha truong phat dong nhiéu phong trao, cach
1am hay, guong ngudi tét — viée tt dé nam bat tim tu nguyén vong cla hoc sinh,
thong qua d6 gitp cho nha trudng can thiép kip thoi nhitng hoc sinh ¢6 van dé vé
tam li.



- Tiép tuc ddi méi cong tac chu nhiém trong viéc quan tam toi nhiing bién
d6i vé tam sinh li hoc sinh nham phdi hop véi T6 tu van tam 1y dé giup 46 va diéu
chinh kip thoi.

- Long ghép hoic bo tri cac tiét GDNG 1én 16p dé to chie cac hoat dong vui
choi, gido duc ki ndng nham giai téda nhitng ap luc trong hoc sinh.

- Gi4o vién quan tdm cong tac tu hoc ty boi dudng dé co kha ning giai dép,
tu van hoc sinh theo cac ndi dung trén, chil yéu dua ra nhimng phan tich, 16i khuyén
thiét thuc gitip cac em giai toa duoc vé mit tinh than, 1am cho cac em cam thiy
vitng vang, tu tin va trén co s d6 c6 thé tu giai quyét duoc van dé ctia minh theo
huodng tich cuc.

3. Pay manh hoat dong ctia T6 tw van tim ly hoc duong:

- T6 chure cac budi noi chuyén chuyén dé, cau lac bo, dién dan vé cac chu dé
lién quan dén ndi dung can tu van cho hoc sinh.

- Céc thanh vién cua to tu van phai phoi hop cung véi gido vién chi nhiém,
cac thanh vién trong t6 tu van... dé thuc hién cong tac tu van cho hoc sinh.

- Nha truong b tri phong tu Van tam 1y (ghép voi phong Doi) dé phuc vu
cho cong tac tu van nham dam bao tu véan, kin ddo va theo tam li hoc sinh.

- T4 tu van hoat dong thuong xuyén do cac can bo, gido vién trong to tu vn
tam 1y truc tiép ho trg tu van cho hoc sinh tai dia di€ém cua t6 tu van hoac tai mot
dia diém phu hop tai truong cling c6 thé qua dién thoai.

- Pam bao muc tiéu tr van tdm 1y hoc duong:
+ Lang nghe va thau hiéu nhimg kho khin tam 1y ctia hoc sinh.
+ Goi mé nhan thirc va hudng giai quyét cho ting truong hop cu thé.

+ Pong vién tinh than dé hoc sinh giai quyét hiéu qua kho khin ctia ban than

+ Tao bau khong khi thoai mai, vui vé sau nhing gio hoc cing thang.

+ Chia sé, giai téa nhitng birc xtc, kho khin tam 1y do hoc tip va cudc séng
mang lai.

+ Pinh huéng lai nhan thtc, duy tri tinh than, thai do séng tich cuec.
- Céc hinh thtrc tu van:
+ Hinh thire 1: tu van truc tiép gifta can bo tu van véi ca nhan hoc sinh.

+ Hinh thtic 2: tu van gian tiép thong qua email, s6 dién thoai, qua website
cua nha truong.

+ Hinh thire 3: Tuong tac dam dong thong qua budi sinh hoat 16p, hoat dong
NGLL, HDTT (sinh hoat chao c0)...

V.TO CHUC THUC HIEN:



1. Hiéu trudng nha truong xay dung ké hoach va to chirc trién khai thuc hién
dén toan thé CB, GV, NV. Tuyén truyén day du cc vin ban chi dao c6 lién quan.

2. Nhiém vu céc thanh vién t6 tu van:
- Tiép nhan y kién hoc sinh qua nhiéu kénh thong tin.

- Phuy trach viéc t6 chure tu van cho hoc sinh dudi co hang tuan vé nhitng van
dé chung ma xa hoi va hoc sinh dang quan tam.

- Phéi hop chat ché vo1t GVCN, téng phu trach D61, Bi thu Poan, gido vién
bod modn va cac luc luong gido duc khéc trong nha truong khi trién khai cac hoat
dong tu van tdm 1y cho hoc sinh.

- T6 tu van bao cio hoat dong tu van vé Hiéu truong nha truong vao ngiy
20 hang thang.

4. Toan thé Céan bd, gido vién, nhan vién co6 trach nhiém trong viéc thuc hién
cac hoat dong gido duc co lién quan dén cong tac tu van tam ly, dam bao cong tac
phéi hop trong thuc hién ké hoach. Thudng xuyén trao doi thong tin vé hoc sinh dé
phat hién va c6 bién phap hd tro kip thoi, pht hop d6i voi nhitng biéu hién bat
thuong cta hoc sinh.

Trén day la Ké hoach to chuc trién khai thuc hién hoat dong tu van tim ly
hoc dudng cua truong TH& THCS Bé Van Pan./.

Noi nhan: T/M TO TU VAN

- Phong GD&DT(b4o céo) TO TRUONG

- Céc thanh vién o tu van; P ky

- Dang Website;; Nguyén Dinh Duwong

- Luu VT.



